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Rechte Esoterik im digitalen Zeitalter

In den letzten Jahren wird Esoterik zunehmend mit rechten Ideologien
in Verbindung gebracht. Die Esoterik umfasst eine Vielzahl spiritueller
Ansichten und Praktiken wie Meditation, alternative Heilmethoden oder
Astrologie, die oft als unpolitisch wahrgenommen werden. Jedoch zeigen
sich in bestimmten Bereichen ideologische Uberschneidungen, die von der
(mitunter validen) Kritik an der Wissenschaft bis hin zu Verschwdérungs-
denken reichen konnen. Investigativjournalist Ginsburg beschrieb Esoterik
provokativ als ,eleganten Weg, um Menschen an Verschworungstheorien
und rechtsradikales Gedankengut heranzufiithren, die dafiir normaler-
weise nicht empfinglich sind“ (siehe Liebentritt, 2020). Besonders wéh-
rend der Corona-Pandemie traten neue Schnittstellen zwischen Esoterik
und rechten Ideologien deutlich zutage, etwa durch die Verbreitung von
Desinformation und Verschworungserzihlungen iiber das Internet, ins-
besondere {iber soziale Medien. Der vorliegende Beitrag setzt sich mit die-
sen Entwicklungen auseinander.

Die Frage nach der Definition von Esoterik bildet einen zentralen Aus-
gangspunkt der Forschung, da es sich um ein historisch wandelbares
sowie komplexes und multidimensionales Phidnomen handelt, das sich
nur schwer eindeutig fassen lisst (Blake, 2020; Thiede, 2007). Der Begriff
der Esoterik stammt etymologisch vom altgriechischen esoterikds, was
wortlich ,zum inneren Kreis gehorig® bedeutet. Seine heutige Bedeutung
wurde vor allem im 19. Jahrhundert geprdgt - analog zum Konzept des
Okkultismus durch den franzésischen Kleriker Eliphas Lévi (P6hlmann
& Jahn, 2015). In der wissenschaftlichen Diskussion wird Esoterik hiufig
als ,Geisteshaltung“ beziehungsweise als ,eine Spielart des Imagindren®
beschrieben (Faivre, 2001, S. 9; Thiede, 2007, S. 17). P6hlmann und Jahn
(2015) definieren Esoterik als einen seit dem 19. Jahrhundert gebrduch-
lichen Sammelbegriff fiir okkulte und magische Praktiken sowie Welt-
anschauungen, der eine geheime, ,ganzheitliche“ Alternativtradition zu
Wissenschaft und Religion beansprucht und sich seit den 1970er-Jah-
ren zugleich zu einem Markt vielfiltiger, subjektivistischer Angebote
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Forschungsmonitoring

ausgeweitet hat (Strube, 2017). Wichtig ist jedoch, dass Esoterik kein rein
akademisches Konstrukt, sondern ein Alltagsphidnomen ist, das in unter-
schiedlichen Lebensbereichen zeigt, etwa in Form von alternativen Heil-
praktiken, spirituellen Sinnangeboten oder astrologischen Deutungen,
und dabei verschiedene individuelle Bediirfnisse anspricht (P6hlmann,
2021). Im historischen Kontext haben die Darstellung und Wahrnehmung
der Esoterik einen tiefgreifenden Wandel durchlaufen. Einst wurde Eso-
terik vor allem als ein Bereich verstanden, in dem ,Erkenntnisse, die nur
Eingeweihten zuginglich sind“ (P6hlmann, 2021, S. 41) eine Rolle spielten.
Historischer Ankerpunkt fiir zahlreiche esoterische Stromungen wie bei-
spielsweise der Anthroposophie nach Rudolf Steiner ist die Theosophie;
eine Bewegung, die im 19. Jahrhundert von Helena Blavatsky, einer rus-
sischen Schriftstellerin, die auch durch ihre Beitrdge zur Rassentheorie
bekannt ist, (mit-)begriindet wurde. Die Theosophie verbindet traditio-
nelle religiose Vorstellungen mit fernostlicher Philosophie und Mystik. Sie
beruft sich auf okkulte Weisheiten, universale Gesetzméfligkeiten und eine
spirituelle Evolution des Menschen (P6hlmann & Jahn, 2015).

War zur damaligen Zeit Esoterik noch durch starke Geheimhaltung
gepragt, ist das Feld heute offener und esoterische Akteure prisenter
(Fischler, 2017). Oftmals wird zugleich betont, dass die zeitgendssische
Esoterik bewusst von den Rationalitatskriterien modernen wissenschaft-
lichen und weltanschaulichen Denkens absieht und stattdessen auf eine
besondere, hohere Erkenntnis vertraut (Hiimmler, 2017; Pohlmann & Jahn,
2015). Diese Erkenntnis soll von einer kleinen Gruppe von sensiblen, spiri-
tuell fortgeschrittenen und ,erleuchteten“ Personen, den sogenannten Ein-
geweihten, stammen und wird auch weiterhin von ihnen verbreitet (Grom,
2002; P6hlmann, 2021). Damals wie heute spielt das Thema der Gesundheit
eine zentrale Rolle in der Esoterik. Hier beschreibt der sog. Monismus die
Vorstellung, dass Korper, Geist und Seele nicht getrennt existieren, son-
dern Ausdruck einer einzigen, allumfassenden Wirklichkeit sind, wodurch
Gesundheit als harmonisches Zusammenspiel dieser Ebenen verstanden
wird (Bodendorfer, 2023). Vor diesem Hintergrund prigt die Sorge um die
ganzheitliche Gesundheit seit jeher esoterische Praktiken und bleibt auch
in jlingeren Stromungen wirksam, in denen alternativmedizinische Heil-
methoden wie die Homdopathie nach Samuel Hahnemann und spirituelle
Praktiken eng miteinander verflochten sind (Fischler, 2017; Lambeck, 2014;
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Lamberty & Nocun, 2022; Posl, 2022). Diese Verbindung kann sich mitunter
in einer gesteigerten Impfskepsis niederschlagen (Jackle & Timmis, 2024).

Neben der eben angedeuteten (Komplementér-) und Alternativmedizin
sind auch andere Glaubens- und Deutungssysteme mit dem Konzept der
Esoterik verwandt, die ebenfalls auflerhalb rationalwissenschaftlicher
Erkldrungen operieren. Zu nennen ist hier das Konzept des Aberglaubens
sowie das der Spiritualitit, wobei letztere individuelle Sinn- und Trans-
zendenzerfahrungen umfasst und sich von der stirker systematisier-
ten, traditionsgebundenen Esoterik unterscheidet (Schlieller et al.,
2020; Hanegraaff, 1996). Ein weiteres wichtiges Phinomen ist die Ver-
schworungsmentalitit, bei der ein starkes Misstrauen gegeniiber eta-
blierten Institutionen und die Annahme geheimer verborgener Kréifte
eine grofie Rolle spielen. In diesem Kontext wird auch das Konzept der
Konspiritualitit (engl. conspirituality) diskutiert, das als Kofferwort die
Verbindung von spirituellen und esoterischen Ideen mit Verschworungs-
ideologien beschreibt. Wihrend Esoterik hier den historischen und struk-
turellen Rahmen eines, als verborgen verstandenen, Wissens liefert, das
bestimmte Denkfiguren filir verschworerische Deutungen begiinstigt,
stellt Spiritualitit eine moderne, individualisierte Manifestation inner-
halb des sogenannten ,kultischen Milieus“ dar, in der diese esoterischen
Wissensbestiande aufgegriffen, transformiert und fortgefithrt werden
(Asprem & Dyrendal, 2015). Diese Anschlussfidhigkeit an verschiedene
Deutungsmuster hat auch politische Implikationen, mitunter durch Uber-
schneidungen mit rechten Ideologien (P6hlmann, 2021; Posl, 2022).

Pauschal l4sst sich Esoterik nicht in ein politisches Spektrum einordnen
(Strube, 2017), wird aber teilweise mit diversen Richtungen des politischen
Spektrums assoziiert - vom linksalternativen (Kolnische Gesellschaft,
2023; Ozhiganova & Tessmann, 2023) bis zum volkisch-rechten politischen
Milieu (P6hlmann, 2021). Hier enthalten einzelne ideologische Stromun-
gen Elemente rechten Gedankenguts oder konnen von rechts gesinnten
Personen in diese Richtung interpretiert werden (Barth, 2006; PGhlmann,
2021; Strube, 2017). Zu Beginn des 20. Jahrhunderts entstand mitunter aus
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der Theosophie die sogenannte Ariosophie. Diese Ideologie stiitzte sich
stark auf die Wurzelrassenlehre, popularisiert durch Blavatsky, die ,,Arier”
als oberste Rasse definiert (Barth, 2006). Sie erlangte vor allem in volki-
schen Kreisen Bedeutung und diente als ideologische Bezugsebene fiir
den Nationalsozialismus. Ebenfalls aus der Theosophie hervorgegangen ist
die Anthroposophie nach Rudolf Steiner, die 1935 vom NS-Regime verbo-
ten wurde. Dieses Verbot beruhte nach Barth (2006) jedoch weniger auf
antifaschistischen Aktivititen ihrer Mitglieder, sondern vielmehr auf der
ideologischen Konkurrenz, die sie fiir den Nationalsozialismus darstellte.
Heute distanzieren sich anthroposophische Institutionen wie Demeter oder
Weleda ausdriicklich von rechtsextremen Ideologien (fiir mehr Informa-
tionen siehe Demeter e. V., 2022; Schneider-Braunberger, 2024). Historisch
griff das NS-Regime jedoch ihre Lehren und Prinzipien zu eigenen Zwe-
cken auf: In der Fiihrungsebene bestand beispielsweise ein grofies Inter-
esse an Naturheilkunde und Rudolf Hef3 bezeichnete die Homdopathie als
sadidquate Form der Medizin“ (Barth, 2006, S. 93). Auf Grundlage anthropo-
sophischer Lehren lief} Hef3 zudem die Prinzipien der biodynamischen
Landwirtschaft (heute vor allem unter dem Demeter-Siegel bekannt)
in den KZ-Girten von Dachau anwenden. Dafiir wurde in der Nédhe des
Konzentrationslagers eine Versuchsanstalt eingerichtet, die aus Hein-
rich Himmlers Ambition fiir biodynamische Landwirtschaft hervorging.
Ziel der Anstalt war die Entwicklung landwirtschaftlicher Produkte nach
ideologischen Vorgaben. Unter anderem wurden Gladiolen angebaut, um
daraus ein natiirliches Vitamin-C-Priparat fiir die Waffen-SS herzustellen.
Daneben erfolgte die Produktion nichtheimischer Wiirz- und Genussmittel
wie Tee, Kaffee und Pfeffer sowie die Herstellung und Testung natiirlicher
Arzneimittel, etwa einer naturheilkundlichen Frostschutzcreme. Die meis-
ten Experimente blieben erfolglos und etwa 800 Inhaftierte starben durch
Uberarbeitung oder im Rahmen von Menschenversuchen (Barth, 2006;
Ebert et al., 2021; Vettori, 2023).

Parallel zu den Einfliissen der Theosophie griff das NS-Regime insbesondere
Elemente der nordischen Mythologie und des Traditionalismus auf. In die-
sem Kontext wirkte der Italiener Julius Evola, der die traditionalistischen
Ideen in eine politisch rechte, hierarchische und antidemokratische Rich-
tung tiberfithrte und in engem Kontakt zum SS-Ahnenerbe stand (Strube,
2017). Er verband esoterische Konzepte mit Vorstellungen von geistiger und
sozialer Elite, wodurch seine Schriften spiter flir Kreise der radikalen bis
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extremen Rechten anschlussfihig wurden. In den 1980er-Jahren kniipf-
ten die sogenannten Thule-Seminare an Evolas Inhalte an. Sie dienten als
Schulungs- und Vernetzungsplattform der Neuen Rechten, griffen Symbole
wie die Schwarze Sonne (siehe auch Abbildung 1) als Relikt des SS-Ahnen-
erbe auf und entwickelten eine ideologische Synthese aus Traditionalis-
mus, volkischem Denken und zeitgendssischen rechtsextremen Theorien
(Grumke & Wagner, 2002; Strube, 2017). Die bestehende Neue Rechte ver-
steht sich als intellektuelle Stromung, die traditionelle Werte, européische
Kulturideale und nationalkonservative Konzepte propagiert und bewusst
auf Symbole und Denkfiguren aus der Esoterik zuriickgreift (Strube, 2024).
Elemente von Evolas Ideen wirken bis in die Gegenwart fort, etwa in der
Identitdren Bewegung (IB), die seine volkischen und nationalistischen Vor-
stellungen rhetorisch und ideologisch aufgreift (Brumlik, 2016). Dies zeigt
sich etwa darin, dass im neurechten Magazin Sezession Ende 2024 zum 50.
Todestag von Julius Evola dessen Werk hervorgehoben wurde, das zugleich
eine der Primarquellen fiir die von Renau Camus popularisierte und der fiir
die IB zentralen Verschworungserzdhlung des ,Grofien Austauschs® dar-
stellt (Lichtmesz, 2024).

Esoterik kann in Krisenzeiten wie einer Pandemie als Katalysator fiir anti-
demokratische Einstellungen fungieren, zum Vertrauensverlust in etab-
lierte Strukturen beitragen und eine Basis fiir die strategische Politisierung
von Angsten und Unsicherheiten schaffen. Hohes Unsicherheitsempfinden
verstirkt bei Personen mit ausgeprigter Verschworungsmentalitit das
Bediirfnis nach einfachen Erklirungen (Lamberty & Nocun, 2022; End-
tricht, 2022). Dies wurde zur Corona-Pandemie insbesondere von Rechts-
auflen-Akteuren aktiv ausgenutzt und die Verbindungen zwischen Esote-
rik, Verschworungsmythen und rechten Einstellungen gestérkt. Esoterik,
Aberglaube und Wissenschaftsskepsis dienten auch als Bewdéltigungs-
mechanismen fiir Stress und Angst. Der Glaube an eine kosmische Ord-
nung oder iibernatiirliches Wissen half vielen, ein Gefiihl der Kontrolle
wiederzuerlangen und die Krise sinnvoll umzudeuten. So zeigte sich
eine hohe Affinitdt zu Natur, Spiritualitit und ,ganzheitlichem Denken®,
was sich auch in einer betridchtlichen Quote von Impfgegner:innen und
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der Priferenz fiir Alternativmedizin gegeniiber der klassischen Medizin
duflerte (Nachtwey et al., 2023). Doch wurde nicht nur die Verbindung
zwischen Esoterik und alternativer Medizin wihrend der Corona-Pan-
demie deutlich. Die Proteste gegen die Pandemie-Einschrinkungen, ins-
besondere die der Querdenker-Bewegung, waren durch eine prominente
Rolle der Esoterik gekennzeichnet (Nachtwey et al., 2023). Spitestens mit
dem Sturm auf den Bundestag am 29. August 2020 wurde die Verbindung
zwischen Esoterik, Verschworungsglauben und rechtsextremen Gruppen
sichtbar (Strube, 2025). Das Zusammentreffen von Akteuren, die mitunter
dem linken Spektrum zugerechnet werden (wie (links-)alternative Esote-
riker:innen) und solchen der extremen Rechten, belebte die Debatte tiber
Affinititen zwischen Esoterik und rechtsextremer Politik wieder. Mar-
tin Sellner (IB) kritisierte anlédsslich des Sturms des Bundestages zwar
den ,Eso-Universalismus“ der ,New Age“-Esoterik, sah darin jedoch ein
Rekrutierungspotenzial fiir eine neue rechte Aufkldrung und Mobilisierung
entlang des Traditionalismus nach Evola (Strube, 2025). Dabei bieten das
Internet und insbesondere soziale Medien, wie Telegram oder Facebook,
den idealen Raum fiir die Symbiose von Esoterik und rechter Weltan-
schauung (Nachtwey et al., 2023).

Die ideologischen Linien, von der Ariosophie iiber den Traditionalismus bis
hin zur Neuen Rechten, bilden das ideelle Fundament jener Formen rech-
ter Esoterik, die sich heute zunehmend iiber digitale Kanile verbreiten.
Dabei verlagert sich die Rezeption entsprechender Inhalte nicht mehr nur
auf ideologisch gefestigte Kreise, sondern erreicht iiber das Internet auch
breitere Zielgruppen in asthetisierter, oft niederschwelliger Form. Gerade
soziale Medien bieten einen leicht zugédnglichen Zugang zu verschiedensten
Inhalten sowie eine Infrastruktur fiir ihre politische Aufladung und ideo-
logische Anschlussfihigkeit (Maurer, 2024). Esoterische Inhalte werden
im digitalen Raum oft unter dem Deckmantel von Selbstoptimierung,
alternativer Heilung oder spiritueller Mythen verbreitet. Diese zunichst
unverdichtig wirkenden Angebote fungieren dann als Tiir6ffner zu wis-
senschafts- und systemkritischen Weltbildern (Delgado-Lopéz & Corra-
les-Garcia, 2018; Lamberty & Nocun, 2022). Eine humorvolle Verpackung,
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beispielsweise in Form von Memes, lidsst die Inhalte harmlos wirken und
erhoht dadurch die Zuginglichkeit (Maurer, 2024; siehe Abbildung 1). Die
Grenzen zwischen Spiritualitit, Verschworungserziahlungen und rechts-
extremen Deutungsmustern verschwimmen teilweise bzw. werden aktiv
zu einem unklaren Deutungsgefiige verkniipft (vgl. P6hlmann, 2021; Posl,
2022; Strube, 2024). Auf Social-Media-Plattformen wie Telegram entstehen
hybride Milieus, in denen Spiritualitat, Impfkritik, Reichsbiirger-Narrative
und verschworungsideologische Inhalte nebeneinander existieren und
sich verstirken (Angermaier et al., 2025; Schulze et al., 2022). Besonders
auf Plattformen mit geringer Moderation wie eben Telegram oder auf alter-
nativen Videoportalen zeigt sich die ideologische Ndhe zwischen rechter
Agitation und verschiedenen Weltbildern wie dem Verschworungsglauben
oder eben der Esoterik deutlich (Ebner & Riesselmann, 2019; Schulze et al.,
2022).

un-

When the bo s ask mea
ie_js‘

Whenthe cute vif‘go L) Vegan ¥
'Psychedellc © chcan o eglrl asks

Abbildung 1: Beispiel fiir ein Meme aus dem rechtsesoterischen Spektrum (aus Mauvey, 2024, S. 53; Ori-
ginalquelle Twitter @WokeBeyond). Das obere Bild enthiilt eine Darstellung von Julius Evola (links), der
hinduistischen ,Gottin des Todes“ Kali (mittig) und das Symbol der schwarzen Sonne (vechts)
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Im Folgenden werden drei Fallbeispiele vorgestellt, die das Zusammen-
spiel aus Esoterik und rechtem Gedankengut sowie die Relevanz des Inter-
nets nidher beleuchten. Dabei werden neben wissenschaftlichen Quellen
auch Inhalte der Akteure selbst sowie journalistische Artikel verwendet.

Fallbeispiel I: Der Kopp-Verlag

Der 1994 gegriindete Kopp-Verlag publiziert Biicher, Magazine und (Online-)
Inhalte, die sich zumeist misstrauisch gegeniiber dem ,Mainstream® zei-
gen, seien es Wissenschaft, Medien oder demokratische Institutionen. Das
Verlags-Repertoire umfasst klassische esoterische und esoterik-verwandte
Themen wie alternative Heilmethoden, die unter anderem ein Weltbild
bedienen, in dem die scheinbar wahre Realitit verschleiert wiirde - ein
Grundmotiv esoterischer wie auch verschworungstheoretischer Argu-
mentationen. Zunehmend veroffentlicht der Verlag auch Inhalte, die deut-
liche rechtspopulistische bis -extreme Positionen vertreten. Dazu zdhlen
islamfeindliche, volkische oder geschichtsrevisionistische Beitrige. Die
Mischung aus esoterischer Welterkldrung und politischer Gegenaufklarung
schafft ein ideologisches Konglomerat, das kulturpessimistisch und anti-
pluralistisch aufgeladen ist und Mainstream-Medien wie auch die Pharma-
industrie und weitere scheinbare Eliten als klare Outgroup adressiert.
Parallel zum Buchhandel - der neben (digitalen) Druckerzeugnissen auch
unter anderem Nahrungsergidnzungsmittel und eine eigene ,Outdoor & Sur-
vival“-Rubrik anbietet - betreibt der Verlag mit ,KOPP Report“ ein Online-
Portal, das nach dem Vorbild alternativer Nachrichtenseiten funktioniert.
Es verbreitet in Teilen tendenzidse Informationen in alarmistischem Ton
und nutzt hierfiir Newsletter sowie die Plattformen Telegram und YouTube
zur Informationsverbreitung und Vernetzung (siehe Abbildung 2).

Der Kopp-Verlag steht exemplarisch fiir die strategische Verbindung von
esoterischen, verschwoérungstheoretischen und rechtsideologischen Inhal-
ten im digitalen Raum. Er zeigt, wie alternative Heil- und Weltdeutungs-
angebote gezielt mit antidemokratischer Rhetorik verkniipft werden kon-
nen, um ein von etablierten Diskursen entfremdetes Milieu zu erreichen. Die
Relevanzliegt in der Professionalisierung dieser Kommunikationsform und
ihrer Anschlussfahigkeit an rechtsextreme Metapolitik (Quellengrundlage
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fiir die Einschitzung neben der Priméarquellenauswertung u. a. Brosel et
al., 2020; Hunger, 2022; Strube, 2017; Teidelbaum, 2024)'.

U
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+++ (Video) Dominik Kettner:

Enteignung wird bald UNVERMEIDBAR -
Philip Hopf warnt +++
+++ Fachmann: Great Barrier Reef ist in +++ (Video) Helmstedt: Lasst uns
hervorragendem Zustand +++ gemeinsam dafiir sorgen, dass die
Parkbinke so deutsch bleiben +++
+++ Kriege in Europa? Aus der
Geschichte lernen! +++ +++ Dramatische Szenen auf
Flaniermeile: Syrer ersticht Frau in
Magdeb Innenstadt
+++ Starker Anstieg von icae 0

Abbildung 2: Startseite der Website KOPP Report (https://www.kopp-report.de/); Stand: 08.09.2025

1 Siehe https:/josfio/wtuyd/overview?view_only=5dc934c7d48as448bfodcc68989bb71d
fiir weiterfithrende Informationen und detailliertere Einschdtzungen zu den drei Fallbeispielen.
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Fallbeispiel II: Anastasia

Die Anastasia-Bewegung basiert auf der 1996 erschienenen russischen
Buchreihe Die klingenden Zedern Russlands von Vladimir Megre. Im Zent-
rum der zur Zeit der Perestroika angesetzten Erzdhlung steht die als spiri-
tuelles Wesen beschriebene Einsiedlerin Anastasia. Diese verfiigt iiber
kosmisches Wissen, wihrend sie der modernen Welt skeptisch und naiv
gegeniibersteht. Zudem verfiigt sie tiber die Fahigkeit, Krankheiten - selbst
Aids - heilen zu konnen. Ferner wird suggeriert, jeder Mensch konne diese
Fihigkeiten entwickeln, vorausgesetzt, er fiihre ein Leben nach dem Vorbild
Anastasias. Die darauf fuflende real-existierende Anastasia-Bewegung, die
eine Mischung aus Naturverbundenheit, Mystik und anti-urbaner Kritik
propagiert, verbreitete sich von Russland ausgehend verstirkt seit den
2010er Jahren in einigen Lindern Europas, unter anderem in Deutsch-
land. In Anlehnung an die in Megres Buch beschriebene Lebensweise,
werden sogenannte Familienlandsitze gegriindet. Dabei sind in Deutsch-
land Uberschneidungen der Anastasia-Anhinger:innen mit der rechts-
extremen Szene zu beobachten. So verwendet Frank Willy L., Anhinger
der Anastasia-Bewegung, in seinen Publikationen und auf seiner Webseite
Symbole des Nationalsozialismus, darunter das Hakenkreuz, die Sigrune
und Anspielungen auf die Schutzstaffel. Der Verfassungsschutz Branden-
burg stufte die Anastasia-Bewegung 2023 als rechtsextremen Verdachtsfall
ein (Bundesministerium des Innern, 2025). Ihre schnelle Verbreitung ist
entscheidend auf das Internet zuriickzufithren. Uber digitale Vernetzungs-
foren, soziale Medien und Webportale konnen sich Anhénger:innen ohne
zentrale Hierarchie global austauschen und auch verschiedene Produkte
im Shop , Sibirische Zeder” erwerben. Der digitale Raum dient dabei nicht
nur der Verbreitung der ideologischen Botschaften, sondern auch der
Organisation konkreter Siedlungsprojekte im Offline-Raum.

Ideologisch lisst sich die Anastasia-Bewegung zusammenfassend als ein
synkretistisches Weltbild beschreiben, das o6kologische und spirituelle
Elemente mit kulturell-konservativem und antimodernem Gedankengut
verbindet. Die Betonung traditioneller Geschlechterrollen, staatskritische
Positionen sowie voOlkisch konnotierte Vorstellungen von Natur, Gemein-
schaft und Herkunft schaffen dabei eine besondere Anschlussfihigkeit an
rechte und rechtsextreme Deutungsmuster. Aufgrund dieser ideologischen
Struktur und des Auftretens antisemitischer und rassistischer Positionen
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in einzelnen Gruppierungen wird die Bewegung in Deutschland vom Ver-
fassungsschutz beobachtet; dies hat unter anderem dazu gefiihrt, dass
Teile ihrer Online-Inhalte eingeschrinkt oder schwerer auffindbar sind
(Quellengrundlage fiir die Einschitzung neben der Priméirquellenaus-
wertung u.a. Lochau, 2022; P6hlmann, 2021; P6hlmann & Goldenstein,
2021; Davidov, 2015).

Fallbeispiel III: ,, Die Internetkrieger von AllatRa“

AllatRa ist eine offiziell 2014 in der Ukraine gegriindete neureligiose
Bewegung. Der Name AllatRa geht auf das 2013 verdffentlichte Buch AllatRA
der russischen Autorin Anastasia Novich zuriick und setzt sich zusammen
aus den Namen des dgyptischen Sonnengotts Ra und der arabischen Got-
tin Al-Lat. Das Werk gilt als eine Art Bibel der Bewegung. AllatRa vermischt
Gnostizismus, pseudowissenschaftlichen Jargon und apokalyptisches
Denken. Die Bewegung bedient sich pseudowissenschaftlicher Narrative
und verwendet grafisch aufbereitete vermeintliche Beweise, um eine {iber-
geordnete kosmische Wahrheit zu verbreiten. Die Bewegung ist internet-
zentriert. AllatRa TV (siehe Abbildung 3) fungiert als internationales Medien-
netzwerk und ist das zentrale Verbreitungsinstrument. Mit professionell
produzierten, oft mehrsprachigen Inhalten auf YouTube, Telegram, Face-
book und eigenen Webseiten spricht AllatRa gezielt spirituell Suchende
an. Mitglieder werden iiber soziale Medien zur aktiven Verbreitung der
vermeintlichen Wahrheit aufgefordert, was zur Bezeichnung ,Internet-
krieger von Allat-Ra“ (P6hlmann, 2021, S. 163) fiihrte. Offiziell gibt sich All-
atRa friedensorientiert, doch ihr autoritir-spiritualistisches Weltbild weist
Anschlussstellen zu mitunter rechten Ideologien auf. Zwar sind Wissen-
schaftsskepsis, Anti-Elitismus und Misstrauen gegeniiber demokratischen
Institutionen nicht auf das rechtsextreme Spektrum beschrinkt, innerhalb
der AllatRa-Narrative werden diese jedoch mit kulturell-essentialistischen
Deutungen, Untergangserzihlungen iiber den ,Westen“ und einer stark
dichotomen Weltordnung verkniipft, wie sie auch in rechten Ideologien
verbreitet sind. Verstirkt wird diese Anschlussfihigkeit durch eine visuelle
Symbolsprache, die Uberschneidungen mit Symboliken rechtsextremer
Subkulturen aufweist.
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ALLATRA TV Q
Internationales Internet-Fernsehen

Sperisiprojekte «

FREEDOM (:) DEMOCRACY
=7
ALLATRA

Online Diskussionen Aktuelles

+1 Expartan suf Besadung
Gk aus Zypem und ein
Plume ute

+ | barsctwemmungen:
Eine Wansmopha, die nichs
Ritte passiere...
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Vesgangenheit
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Das internationale Internet-Femsehen ALLATRA TV ist das Frgebnis der Interaktion von Frefwilligen aus
180 Lindern der Welt, die in ihrer Freizelt Videos gestalten, die Uber das wichtigste Problem der
Menschneit - Verdnderung des Klimas auf der Erde - berichien und es untersuchen.

Abbildung 3: Startseite der deutschsprachigen Website AllatRa TV (https://allatra.tv/de);
Stand: 08.09.2025

Allat-Ra ist ein aussagekriftiges, wenngleich bislang kaum erforschtes
Beispiel fiir eine digital agierende Bewegung im Grenzbereich zwischen
Esoterik, Pseudowissenschaft und politischer Radikalisierung. Die profes-
sionelle Online-Prisenz macht die Bewegung zu einem Paradebeispiel fiir
eine digitale esoterische Gegenoffentlichkeit, die mit pseudowissenschaft-
lichem Jargon und emotionaler Bildsprache ein System schafft, das fiir
rechte und antidemokratische Stromungen anschlussfihig ist (Quellen-
grundlage fiir die Einschitzung neben der Primirquellenauswertung u. a.
Barca, 2023; P6Ohlmann, 2021; Silva & Thomas, 2022; Wagner, 2024a, 2024b).
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Zusammenfassend zeigt dieser Beitrag die Vielseitigkeit von Esoterik und
den moglichen Ankniipfungspunkten rechter Ideologie. Die Tendenz von
esoterischen Kontexten zu antimodernen, anti-aufklarerischen und anti-
demokratischen Einstellungen unterstreicht die Notwendigkeit einer kri-
tischen Untersuchung der Dynamiken zwischen Esoterik und Politik. Dar-
aus ergeben sich nicht nur fiir die Forschung zukiinftige und dringende
Implikationen, sondern auch fiir die Praxis.

Zuerst bedarf es eines differenzierten Blicks auf Esoterik, da es sich um ein
komplexes Phinomen mit einer Vielzahl an Ausrichtungen handelt. Fiir die
Forschung ist es zentral, sich der unterschiedlichen Begriffe bewusst zu
sein und auf deren jeweilige Definitionen zu achten, um alltagspraktische
Erscheinungsformen von Esoterik angemessen analysieren zu kdnnen.

Zweitens ist Esoterik kein neues Phinomen und auch die Verbindung zu
rechter Ideologie lisst sich bis ins 19. Jahrhundert (und teilweise dariiber
hinaus) zuriickverfolgen. Jedoch eroffnen sich durch den digitalen Raum
neue Kanéle der Verbreitung und Verkniipfung. Angepasst an die Logik der
virtuellen Kultur, entstehen neue Formen und Esoterik findet neue Aus-
drucksformen, zum Beispiel in Form von Memes (Maurer, 2024). Zudem
konnen Anbieter durch soziale Medien und Webseiten Interessierte direkter
ansprechen und ihr Auftreten attraktiv und ohne beziehungsweise mit nur
wenigen Regulationen gestalten. Desinformationen und Verschworungs-
mythen lassen sich im digitalen Raum schnell verbreiten, dabei kann Eso-
terik als Ausgangspunkt genutzt werden, wie am Fallbeispiel des Kopp-
Verlags gezeigt. Esoterik entwickelt sich dadurch zu einem distinktiven
Online-Phidnomen weiter und sollte auch als solches untersucht werden.

Drittens hat die Corona-Pandemie verdeutlicht, dass Krisen als Katalysator
fiir antidemokratische Entwicklungen verschiedene Bewegungen und
Weltanschauungen vereinen kénnen. Die Ungewissheit, Angst und das
Bediirfnis nach Kontrolle, die mit Krisen einhergehen, bieten die psycho-
logische Basis fiir Personen, sich dem Versprechen nach ganzheitlichem,
angeblich teils geheimem und sinnstiftendem Wissen zuzuwenden. Krisen
wie der Klimawandel oder Kriege sind langst politisiert und durchdrungen
von Verschworungsmythen und rechter Ideologie (Lamberty & Nocun,
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2022). Frust liber etablierte Institutionen kann zudem die Attraktivitit von
alternativen Akteuren und deren Wahrheiten, wie zum Beispiel AllatRa,
attraktiver machen. So kann Esoterik schnell vom Trost und Bewailtigungs-
mechanismus zum Tiiroffner fiir antidemokratische Ideen werden und
Menschen iber vermeintlich unpolitische, dsthetisch aufbereitete Inhal-
ten zu rechter Ideologie fithren. Die Siedlungsprojekte der Anastasia-
Bewegung sowie der Sturm des Bundestages 2020 verdeutlichen, dass
esoterisches und ideologisches Gedankengut zwar im digitalen Raum
verbreitet wird, es jedoch auch Auswirkungen auf die Offline-Lebenswelt
hat. Diese Schliisse verdeutlichen die Dringlichkeit, die vielschichtigen
Verbindungen zwischen Esoterik, Verschworungsglaube und rechter Ideo-
logie sowohl wissenschaftlich fundiert zu erforschen als auch in der Praxis
gezielte Gegenmafinahmen und Bildungsangebote zu entwickeln.
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