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Wandel im Digitalen

Zusammenfassung

Dieser Beitrag untersucht anhand der MiD-Befragungen die Dyna-
mik radikalisierungsrelevanter Online-Ridume im Zeitraum 2021
bis 2025. Im Fokus steht, wie sich die Nutzung von Sozialen Medien
(Teil IT) und politischen Alternativmedien (Teil I) im Zusammenhang
mit extremismusaffinen Einstellungen entwickelt. Unsere Analysen
zeigen, dass sich die Verdnderungen weniger in einer breiten Aus-
weitung der Nutzung, sondern vor allem in einer ideologischen Auf-
spaltung und Verdichtung bestehender Nutzungsmuster vollziehen.
Wiihrend die Gesamtverbreitung politischer Alternativmedien
jahrlichen, teils starken Schwankungen wmit leichter Tendenz
zum Nutzungsriickgang unterliegt, nimmt die Exklusivnutzung -
und damit die Segmentierung der Informationsriume, vor allem
im Rechtsaufen-Bereich - deutlich zu. Im Social-Media-Bereich
bestditigt sich der Trend hin zu bild- und videolastigen Plattformen:
TikTok fdillt besonders dadurch auf, dass dort sowohl der velative
Anteil rechts- und islamismusaffiner Nutzer:innen steigt als auch
Intensivnutzer:innen die hochsten Werte rechtsaffiner Einstellungen
aufweisen. Telegram und Facebook bleiben mit hohen Anteils-
werten im rechten Spektrum (offen wie geschlossen) relevante
Plattformen; zudem gehen Governance-Anderungen auf X/Twitter
mit einem deutlichen Zuwachs rechtsaffiner Nutzer:innen einher.
Insgesamt deuten die Befunde darauf hin, dass sich extreme Ein-
stellungen zunehmend in abgeschotteten digitalen Offentlichkeiten
biindeln, in denen algorithmische und soziale Mechanismen Radi-
kalisierungsdynamiken zusdtzlich stabilisieren kinnen.

Stichworte

Lingsschnittmonitoring | Alternative Medien | soziale Mediennutzung |
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In den letzten Jahren hat sich die Art und Weise, wie Menschen in
Deutschland politisch-gesellschaftliche Informationen beziehen, weiter
verschoben. Nachrichten werden zunehmend online und immer hiufiger
im Kontext Sozialer Medien konsumiert (Newman et al., 2025), wiahrend
klassische Nachrichtenmedien als alleinige ,Gatekeeper” an Bedeutung
verlieren (Van Aelst et al., 2017). In denselben digitalen Riumen konkurrie-
ren professionelle Redaktionen, politische Alternativmedien und einzelne
Akteur:innen um Aufmerksamkeit. Damit entstehen neue Offentlich-
keiten, in denen sich nicht nur gesellschaftliche Debatten, sondern auch
radikale und extremismusaffine Einstellungen herausbilden und ver-
festigen konnen.

In diesen Offentlichkeiten lassen sich auf der Diskursebene im Jahr 2025
festhalten, dass koordinierte ausldndische Einflussversuche und KI-gene-
rierte Angriffsnarrative gezielt das Vertrauen in die Integritit der Bundes-
tagswahl untergruben, wihrend die Themen Migration sowie die Ukraine-
und Gaza-Konflikte als bestdndige Triggerpunkte flir Elitenfeindlichkeit
und Verschworungserzihlungen fungierten (SPARTA, 2026; CeMAS, 2025).
Dabei erzielten Desinformationskampagnen zu angeblichem Wahl-
betrug sowie KI-gestiitzte Bildkampagnen gegen demokratische Akteure
millionenfache Reichweiten auf TikTok und X (CeMAS, 2025). Insbesondere
auf Seiten der institutionalisierten politischen Kommunikation aus dem
rechten Phinomenbereich ist 2025 daher die innere Sicherheit in Kom-
bination mit einer Migrationsdebatte besonders dominierend gewesen
(SPARTA, 2026). Parallel dazu wurde die gerichtliche Aufhebung des Com-
pact-Verbots im Juni 2025 als Sieg gegen den ,Zensur-Staat“ inszeniert,
was zu massiven Subscriber-Zuwéchsen und einer Verdichtung der rechts-
alternativen Kommunikation auf Telegram fiihrte (Martini et al., 2025).

Die MiD-Befragungen (,Menschen in Deutschland“) ermoglichen es dar-
iiber hinaus etwaige Entwicklungen aus Nutzer:innenperspektive iiber
mehrere Jahre hinweg zu beobachten. Bereits der letztjihrige Beitrag
(Hohner et al., 2025) zeigte eine bemerkenswerte Kombination aus Stabili-
tiat und Wandel: Die digitalen Nutzungsgewohnheiten dndern sich oft nur
langsam, wihrend zugleich Knotenpunkte entstehen, an denen sich Auf-
merksamkeit biindelt und radikalisierungsrelevante Einstellungen ver-
dichtet auftreten. Beispielsweise ist nicht jede Plattform gleichermafien
mit extremismusaffinen Einstellungen assoziiert. Nischenplattformen wie
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VKontakte besitzen einen hohen relativen Anteil extremismusaffiner Nut-
zer:innen, aber eine geringe absolute Nutzer:innenzahl. Daneben stellten
sich insbesondere der Messenger Telegram und die Videoplattform TikTok
als relevant heraus. Diese kombinieren hohe absolute Nutzer:innenzahlen
mit den gleichzeitig hochsten relativen Anteilen rechts- beziehungsweise
islamismusaffinen Nutzer:innen. Die Nutzung von Telegram korreliert kon-
sistent mit rechten und islamismusaffinen Einstellungen, wihrend TikTok
durch dhnliche Zusammenhinge, aber auch durch die eher jlingere Ziel-
gruppe an Gewicht gewinnt.

Der vorliegende Beitrag kniipft an diese Befunde an und erweitert das Lage-
bild um einen zentralen Baustein des digitalen Informationsokosystems:
politische Alternativmedien (Teil I). Diese Medien verstehen sich als Kor-
rektiv zum ,,Mainstream* und zielen darauf ab, ideologisch gefarbte Narra-
tive zu verbreiten, die sie als im traditionellen Diskurs unterrepriasentiert
ansehen. Obwohl ihre absolute Reichweite vergleichsweise gering ist,
konnen sie durch die Abschirmung (Segmentierung) der Nutzerschaft und
die Bestitigung bereits extremismusaffiner Einstellungen und bestimmter
politischer Identititen eine zentrale Rolle in Radikalisierungsdynamiken
und der Schwichung demokratischer Institutionen spielen. Wir fragen:
Wer nutzt diese Angebote? Wie hat sich ihre Nutzung seit 2021 verdndert?
Und in welchem Zusammenhang stehen sie mit Rechts- und Islamismus-
affinitit sowie Demokratiedistanz? Im Zentrum stehen dabei zwei Pro-
zesse, die wir im Beitrag immer wieder aufgreifen: Unter Segmentierung
verstehen wir, dass sich Informationsrdume ideologisch aufspalten - also
immer mehr Menschen tendenziell einseitige oder gar ausschliefilich
Angebote eines bestimmten Spektrums nutzen. Verdichtung beschreibt,
dass sich innerhalb bestimmter Medien oder Plattformen der Anteil radi-
kal- oder extremismusaffiner Personen erhoht. Teil I untersucht, wo sich
bei politischen Alternativmedien Nutzung biindelt und ideologisch ver-
engt. Teil II aktualisiert anschlieflend die Analyse zu Sozialen Medien,
ubertragt die Logik von Segmentierung und Verdichtung auf diese Platt-
formen und prift, welche digitalen Riume strukturell radikalisierungs-
relevant sind oder bleiben.

Als Datenbasis nutzen wir MiD-Umfragen der Universitit Hamburg 2021

bis 2025. Deren konsistente Skalen zu Rechts-/Islamismusaffinitit ermdog-
lichen, Trends, Kipppunkte und (Dis-)Kontinuititen iiber Jahre hinweg
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als Entwicklungslinie abzubilden. Informationen zum Forschungsdesign
sowie die Fragebogen konnen den ausfiihrlichen Methodenberichten ent-
nommen werden (Endtricht et al., 2022; Fischer et al., 2023; Wetzels et al.,
2023). Zudem sind weitere Informationen zu der aktuellen Welle aus 2025
sowie Analysen im Monitor-Beitrag Krisenwahrnehmungen, Vertrauens-
verluste und die Verbreitung extremismusaffiner sowie antisemitischer Ein-
stellungen bei Menschen in Deutschland 2021 bis 2025 enthalten. Analog zu den
Analysen zur Nutzung Sozialer Medien im letztjdhrigen Beitrag (Hohner et
al., 2025), werden auch hier die multidimensionalen Konstruktvariablen
zur Messung der Rechts- und Islamismusaffinitit (0 = ,keine Affinitit*
1= ,offene Affinitit", 2 = ,eindeutig extremistisches Weltbild“; siehe Farren
et al., 2025) sowie Demokratiedistanz (bindre Auspriagung) als phdnomen-
ibergreifendes Konstrukt zur Messung politisch-extremistischer Ein-
stellungen verwendet (siehe Brettfeld et al., 2021). Personen, die auf einer
Vier-Punkte-Skala - welche jeweils durch Bildung von Mittelwertsindizes
iber mehrere Subdimensionen aus dem jeweiligen Phinomenbereich
gebildet wurde - im Wertebereich 2.0 bis 2.8 lagen, wurden als islamis-
mus- beziehungsweise rechtsaffin eingeordnet. Personen oberhalb eines
2.8-Schwellenwertes wurden als Personen mit geschlossen extremisti-
schem Weltbild codiert. Details zu den fiir die Teilanalysen verwendeten
Variablen kénnen den jeweiligen Kapiteln entnommen werden.

Wandel im Digitalen I:
Politische Alternativmedien und
extremismusaffine Einstellungen

Im Juni 2024 sprach das Bundesinnenministerium ein Verbot des Medien-
unternehmens der COMPACT-Magazin GmbH aus wegen der Verbreitung
santisemitischer, rassistischer, minderheitenfeindlicher, geschichts-
revisionistischer und verschwoérungstheoretischer Inhalte“ sowie der
Popularisierung ,rechtsextremistischen Gedankenguts der Neuen Rech-
ten“ (BMI, 2024). Nach einer vorldufigen Aussetzung hob das Bundes-
verwaltungsgericht das Verbot im Juni 2025 auf, da der Umfang der
verfassungsfeindlichen Inhalte nicht ausreiche, um das gesamte Unter-
nehmen zu verbieten (BVerwG, 2025).
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Die Forschung stiitzt jedoch weitgehend die Einschatzung des BMI: Compact
gilt als verschworungstheoretisch (Schwaiger, 2022) und als ,wichtigste
deutsche Publikumszeitschrift der extremen Rechten® (Maier, 2024, S. 119),
die gezielt antidemokratische und volkisch-rassistische Anschauungen
mit dem Ziel eines politischen Umsturzes verbreite (Andrae, 2022). Die
Rechtsauflen-Szene instrumentalisierten die Phase des Verbots und des
anschlieflenden Verfahrens, um tiber das Narrativ der staatlichen Zensur
und Meinungsunterdriickung zu mobilisieren, die Compact-Reichweite
enorm zu erhOhen sowie sich selbst als Freiheitskimpfer zu inszenieren
(Martini et al., 2025), um so die Legitimitdt demokratischer Institutionen
infrage zu stellen und das Vertrauen in diese weiter zu schwichen.

Dieses Beispiel verdeutlicht, dass politische Alternativmedien - trotz
geringerer Reichweite - im oOffentlichen Diskurs prédsent sind, diesen
teils aktiv prigen - insbesondere durch strategisches Skandalisieren
(Schwaiger, 2022) - und gerade durch den engen Fokus gemeinschafts-
bildend (Schwarzenegger, 2023) sowie mobilisierend (Rone, 2022) wir-
ken konnen. Dass politische Alternativmedien ein relevanter Baustein
im Kommunikations6kosystem sozialer, radikaler und extremistischer
Bewegungen sind, ist lange bekannt (zum Beispiel Downing, 2000). Die
Moglichkeiten des Internets nutzend, Inhalte giinstig schnell und weit
zu verbreiten, beobachten wir seit Anfang der 2010er-Jahre eine enorme
Zunahme politischer Alternativwebsites in vielen westlichen Demo-
kratien (Heft et al., 2020; Schulze, 2020).

Trotzdem konzentrieren sich die meisten Monitorings radikalisierungs-
relevanter Online-Kommunikation auf Soziale Medien. Um diese Liicke zu
adressieren, erhebt das MOTRA-Internetmonitoring seit der ersten MiD-
Befragungswelle in 2021 auch die Alternativmediennutzung. In diesem
Beitrag préisentieren wir erstmals Ergebnisse aus der Befragung und dis-
kutieren die Relevanz sowie die unterschiedlichen Dimensionen politi-
scher Alternativmedien im Radikalisierungskontext. Empirisch gehen wir
den Fragen nach, ob und wie sich die politische Alternativmediennutzung
im Zeitverlauf 2021 bis 2025 verdndert hat und inwiefern diese Form
der Mediennutzung mit Extremismusaffinitit und Demokratiedistanz
zusammenhéangt.
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Was sind politische Alternativmedien und warum sind sie relevant?

Die Sammelbegriffe ,politische Alternativmedien“ oder auch ,alternative
Nachrichtenmedien“ subsumieren eine heterogene Gruppe von Medien,
die sich selbst als Korrektiv eines wahrgenommenen hegemonialen ,Main-
streams®, insbesondere mit Bezug auf ,Mainstream-Nachrichtenmedien®
positionieren (Holt et al.,, 2019). Auch wenn der Grad an Alternativitit
variiert - beispielsweise hinsichtlich der Professionalisierung in der Nach-
richtenproduktion -, liegt der zentrale Unterschied zu traditionellen Nach-
richtenmedien darin, dass politische Alternativmedien eher von politischen
als von journalistischen Werten geleitet werden (Vliegenthart et al., 2024).
Die Beitrége vieler politischer Alternativmedien sind eher meinungsbasiert
und daher viel stirker an Einstellungen und Werten orientiert (Strombéck,
2023). Dabei ist es die Kernmotivation dieser Medien, Themen, Akteur:in-
nen und Einstellungen zu prisentieren, die in der eigenen Wahrnehmung
im breiten 6ffentlichen Diskurs unter- oder auch misreprisentiert sind.

Obwohl eine deliberative Perspektive alternative Medien als gewinn-
bringend wertet!, hat sich innerhalb der letzten Jahre gezeigt, dass politi-
sche Partizipation auch darauf ausgerichtet sein kann, demokratische Ins-
titutionen wie Pluralitit und Meinungsfreiheit zu storen oder abzuschaffen
(Quandt, 2018). Innerhalb der letzten Jahre sind zahlreiche politische, pri-
mair rechtsauflen-geprigte, antagonistische Alternativmedien entstanden,
die offen extrem und ideologisch einseitig auftreten, politische Gegner
angreifen (Rae, 2020), die demokratische Funktion traditioneller Nach-
richtenmedien durch kontinuierliche Kritik und Feindlichkeit untergraben
(Reiter & Matthes, 2023) und eine bedrohliche, misstrauische Weltsicht for-
dern (Boberg et al., 2020). Das heifst nicht, dass diese Gruppe der politischen
Alternativmedien zwangsldufig oder ausschliefllich Falschinformationen
verbreitet, aber mit dem Ziel der Stirkung bestimmter Narrative und Identi-
tdten (Strombéck, 2023) deuten sie aktuell relevante Themen im Sinne der
eigenen Ideologie um und konnen so alternative Wahrnehmungen einer

1 Als Form politischer Partizipation ermoglicht sie grundsdtzlich Teilhabe, Reprisentation und Viel-
falt im offentlichen Diskurs. Aus diesem Grund wurden politische Alternativmedien in der For-
schung lange als progressive Medien untersucht, die den Diskurs demokratisieren und gesellschaft-
lichen Fortschritt fordern (zum Beispiel Fuchs, 2010). Diese Form der politischen Alternativmedien,
deren Schwerpunkt auf Themen wie sozialer Gerechtigkeit, Abschaffung systemischer Ungerechtig-
keit und Gemeinschaftswerten liegt, werden unter dem Begriff agonistische Alternativmedien
erfasst (Eldridge, 2025).
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Realitit fordern, die einem offenen deliberativen Austausch und demo-
kratischer Konsensfindung schaden. Dies ist dann besonders problema-
tisch, wenn sich diese Alternativmedien strategisch im Auftreten so stark
an klassischen Nachrichtenmedien orientieren, dass Nutzer:innen den
Unterschied nicht beziehungsweise nicht sofort erkennen (Heft et al., 2020).

Antagonistische politische Alternativmedien konnen auf unterschiedlichen
Ebenen radikale Einstellungen verstiarken und Radikalisierungsdynamiken
begilinstigen. Zunichst ist Misstrauen in wahrgenommene politische Eliten
und ,Mainstream“-Medien eine zentrale Motivation fiir Alternativmedien-
nutzung, und es zeigt sich auch, dass die Nutzung dieses Misstrauen weiter
verstirkt (Tsfati et al., 2025). Oft in Verbindung mit Misstrauen in politi-
sche Eliten, ist auch die Rolle von Verschworungstheorien und -mentali-
tét ein relevanter Faktor in der Alternativmediennutzung - ein zentraler
Radikalisierungsindikator (Rieger et al., 2021). Es gibt zahlreiche politische
Alternativmedien, die verschworungsfokussiert berichten und Personen
mit ausgeprigter Verschworungsmentalitit nutzen hiufig politische Alter-
nativmedien (Puschmann et al., 2024). Ganz allgemein bieten sie Men-
schen, die offen fiir radikale Einstellungen sind oder ein geschlossen ext-
remistisches Weltbild vertreten, die Moglichkeit, der ideologisch gefiarbten
Berichterstattung zu folgen, die den eigenen Einstellungen entspricht,
wodurch sich diese noch stirker verfestigen konnen. Insbesondere fiir diese
Nutzungsgruppe konnen politische Alternativmedien auch mobilisierend
wirken durch Skandalisierung und Emotionalisierung (Rone, 2022). Rechts-
aufien-Alternativmedien fokussieren haufig stark skandalisierbare Themen
wie Migration, Kriminalitit oder ,politische Korrektheit“, und insbesondere
die negativ zugespitzte Berichterstattung iiber Migration kann radikale,
teils feindselige Verhaltensweisen mobilisieren (Veri & Maier, 2025). Die
meinungsbasierte Berichterstattung politischer Alternativmedien ist oft
darauf ausgelegt, stark affektive Reaktionen auszulosen (Humprecht et al.,
2024). Die emotionale Aufladung der Nachrichten kann das schnelle, emo-
tionale Denken aktivieren, was die Priferenz fiir feindselige Aktionen wie
Gewalt beeinflusst (Veri & Maier, 2025). Auf Makroebene konnen politische
Alternativmedien - insbesondere dann, wenn sie von konservativen Eliten
unterstiitzt werden - durchaus den 6ffentlichen Diskurs mitgestalten, radi-
kale/extreme Themen und Narrative in die Offentlichkeit tragen und so zum
Mainstreaming radikaler und extremistischer Ansichten beitragen (Rothut
et al., 2024).
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Zur Messung

Die politische Alternativmediennutzung wurde auf Basis der Nutzungs-
héufigkeit konkreter Marken (fiinfstufige Likert-Skala von 1 = ,nie“ bis 5 =
»sehr hiufig“) erhoben. Um die Konsistenz der Zeitreihe zu gewihrleisten,
beriicksichtigen die nachfolgenden Analysen insgesamt acht Marken, die
den Kategorien rechtsauflen (Compact, Junge Freiheit, Tichys Einblick),
linksaufen (Junge Welt, Jungle World) und islamisch (IslamiQ, Islami-
sche Zeitung, Al Jazeera) zugeordnet wurden. Wihrend die Verortung
der Medien in den Kategorien linksauflen und rechtsauflen in zahlreichen
wissenschaftlichen Publikationen belegt ist (zum Beispiel Kristensen et
al., 2023; Puschmann et al., 2024), ist die Kategorie ,islamisch“ streitbar
und weniger eindeutig. Obwohl in Teilen von Quellen gestiitzt (Gopffarth
& Ozyiirek, 2021; Guta, 2019; Figenschou, 2011), kann Al Jazeera als inter-
national agierendes, professionelles Medienunternehmen heute weniger
eindeutig als Alternativmedium eingestuft werden als noch vor zehn Jah-
ren. Alle Medien bieten aus dem Referenzsystem der deutschen Medien-
landschaft argumentierend Inhalte und Sichtweisen, die kaum bis gar
nicht in den traditionellen Nachrichtenmedien prisent sind. Aufgrund der
Komplexitit der Verortung und Platzmangel in der Befragung wurde die
Messung dieser Kategorie in 2024 eingestellt, weswegen die Zeitreihe hier
nur die Jahre 2021 bis 2023 beriicksichtigt. Zudem konnte in 2024 die Nut-
zung von Jungle World nicht erhoben werden.

Wie verbreitet sind politische Alternativmedien
und verdndert sich dies im Zeitverlauf?

Aufgrund der Vielzahl und Heterogenitit politischer Alternativmedien ist es
kaum moglich, die Reichweiten und Nutzungszahlen exakt zu bestimmen.
Fiir die Junge Freiheit, die wochentlich im Printformat erscheint, zeigt die
offizielle Reichweitenmessung der IVW, dass die Junge Freiheit aktuell mit
22.000 verkauften Exemplaren auf Platz 7 der Wochen- und Sonntags-
zeitungen liegt (Schroder, 2025). Die Junge Welt (2024), die werktéglich
erscheint, berichtet von im Schnitt 24.000 Verkédufen pro Ausgabe. Print-
formate politischer Alternativmedien sind jedoch die Ausnahme. Der
Grof3teil politischer Alternativmedien wird vorwiegend online verdffent-
licht und haufig iiber Soziale Medien rezipiert, wozu jedoch keine exak-
ten offentlich zugénglichen Daten vorliegen. Befragungsstudien konnen
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zumindest Annidherungen an die Nutzung liefern. Klawier (2024) vergleicht
27 Studien, die politische Alternativmediennutzung in Deutschland unter-
sucht haben, und schlussfolgert, dass zwischen 7% und 17 % der Deut-
schen zumindest gelegentlich Kontakt zu politischen Alternativmedien
haben, wihrend der Anteil der wochentlichen Nutzer:innen mit 2 % bis 4 %
deutlich geringer ausfillt. Diese Zahlen variieren in Abhingigkeit aktueller
Themen und Events, eine generelle Zunahme der Leserschaft im Zeitver-
lauf zeigen die Studien jedoch nicht.

Unsere Analysen auf Aggregatsebene zeigen, dass im Zeitraum von 2021
bis 2025 durchschnittlich 6.2 % der Befragten mindestens gelegentlich poli-
tische Alternativmedien nutzen. Rund 1.9 % der Befragten beschiftigen
sich haufig oder sehr hiaufig mit den Inhalten dieser Medien. Unter den-
jenigen, die iiberhaupt Alternativmedien nutzten, entsprach dies einem
Anteil von durchschnittlich 31% intensiver Nutzer:innen. Uber den Zeit-
verlauf zeigt sich ein leichter Rlickgang der Nutzung von 7.7 % im Jahr 2021
auf 4.1% im Jahr 2025, die aber vor allem durch den Wegfall der Erhebung
der Medien, die der Kategorie islamisch zugeordnet werden ab 2024, zu
erkliren ist. Die nachfolgende Betrachtung der Gruppenunterschiede ver-
deutlicht dies. Der Anteil der Intensivnutzer:innen stieg von rund 32 %
(2021) auf tiber 40 % (2025), was darauf hindeuten konnte, dass sich die
Nutzung alternativer politischer Informationsquellen zunehmend auf eine
kleinere, aber engagiertere Gruppe konzentriert. Im Folgenden werden in
Abbildung 1 detaillierte Nutzungstrends getrennt nach Phanomenbereich
aufgeschliisselt. Da zudem die Medien der unterschiedlichen Phidnomen-
bereiche auch iiberlappend genutzt werden, werden zusétzlich die Zahlen
der Exklusivnutzung berichtet, also derjenigen, die jeweils ausschlief3lich
Medien der Kategorien rechtsaufen, linksaufien oder islamisch nutzen.

Die fokussierte Betrachtung der Rechtsaufien-Alternativmediennutzung
zeigte keinen Trend iiber die Jahre 2021 bis 2025 (8 = -0.01, SE=0.02,
z=-0.48, p = .63). Bei Betrachtung des gesamten Zeitraums von 2021 bis
2025 wurden politische Rechtsaufien-Alternativmedien zwar nur von
einem Kkleinen Teil der Bevolkerung genutzt (~3-4 %), die innerhalb der
Gruppe der Alternativmediennutzer:innen jedoch klar dominieren. Unter
den Personen, die iiberhaupt Alternativmedien nutzen, erreichte die
Rechtsauflen-Nutzung Werte zwischen 50 % (2021) und iiber 94 % (2024).
Die Analyse der Nutzung im Zeitverlauf zeigt, dass die ausschlieflliche
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Rechtsauflen-Alternativmediennutzung weitgehend stabil bleibt (2021:
4 %; 2023: 3 %; 2025: 3 %; siehe Abbildung 1) und es zeigt sich entsprechend
kein signifikanter linearer Trend (S = 0.01, SE = 0.02, p = .55).

Ein etwas anderes Bild zeigt sich fiir die Exklusivnutzung: Der Anteil der-
jenigen, die ausschliefflich Rechtsauflen-Alternativmedien nutzen, ist in
der Bevolkerung niedrig (2-3 %), macht aber einen grof3en Teil der Rechts-
auflen-Nutzer:innen aus (2022: 84 %; 2025: 97 %) und steigt im Zeitverlauf
minimal (siehe Abbildung 2).

6%

~
°
B

N}
°
=

Relaitver Anteil (%)

0%

2021 2022 2023 2024 2025
Jahr
Kategorie e Islamisch o LinksauRen ® Rechtsaulen

Islamisch - Exklusiv @ LinksaulRen - Exklusiv @ RechtsaufRen - Exklusiv

Abbildung 1: Relativer Anteil der Nutzer:innen von Alternativmedien nach Phidnomenbereich an der
Gesamtstichprobe

Anmerkung. Dargestellt sind die relativen Nutzungsanteile pro Welle und Phdnomenbereich. Die Zah-
len an den jeweiligen Punkten reprisentieren die gewichteten absoluten Nutzer:innenzahlen in der
Stichprobe.
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Abbildung 2: Anteil der exklusiven Alternativmediennutzung nach Phédnomenbereich (2021-2025)

Anmerkung. Dargestellt ist der Anteil der Nutzer:iinnen je Kategorie, die ausschliefilich diese eine ideo-
logische Medienkategorie verwenden und keine anderen (= Exklusivnutzung). Der auffillige Ausreifier-
wert fiir Linksauflen-Medien in 2024 kann damit erklirt werden, dass in diesem Jahr nur ein Links-
auflen-Medium erhoben werden konnte.

Linksaufien-Alternativmedien erreichen durchweg einen noch kleine-
ren Teil der Bevolkerung als die untersuchten Rechtsauflen-Angebote.
Der Anteil lag je nach Jahr zwischen 1% und 2.3 % (2021: 2.25%; 2025:
1.13 %; siehe Abbildung 1). Unter den Alternativmediennutzer:innen selbst
bewegen sich die Nutzungsanteile der Linksauf3en-Medien zwischen 20 %
und 30 % (2021: 29 %; 2023: 26.6 %; 2025: 27.6 %; siehe Abbildung 1). Links-
auflen-Alternativmedien sind also unter Alternativmediennutzer:innen
durchaus relevant, aber weniger als zum Beispiel Rechtsauflen-Alternativ-
medien. Die Analyse der Nutzung im Zeitverlauf zeigt, dass die Wahr-
scheinlichkeit, Linksaufien-Alternativmedien zu nutzen, iber die Zeit
signifikant sinkt (8 = —0.121, SE = 0.038, z = -3.17, p = .0015), was aber auch
eine Folge der inkonsistenten Messung sein kann.

Und auch fiir die Exklusivnutzung zeigt sich: Nur sehr wenige Befragte gaben
an, ausschliefflich Linksaufien-Alternativmedien zu nutzen (meist unter
1% der Bevolkerung; 2021: 1.0 %; 2022: 0.7 %; 2025: 1.0 %; siehe Abbildung 1).
In der Gruppe der Linksauflen-Mediennutzer:innen lag der Anteil der
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Exklusivnutzer:innen je nach Jahr zwischen 45 % (2021) und 92 % (2025)
(siehe Abbildung 2), wobei die Werte insgesamt so niedrig sind, dass diese
Ergebnisse nicht tiberschitzt werden sollten. Je nach Erhebungsjahr zeigt
sich demnach, dass ein relevanter Anteil der Gruppe der Linksauflen-Nut-
zer:innen auch politische Alternativmedien der anderen Gruppen nutzt.
Bemerkenswert sind die Ergebnisse der Exklusivnutzung fiir 2025: Es gibt
beinahe keinerlei ideologische Uberlappung in der erhobenen Medien-
nutzung und die Nutzungsgruppen teilen sich nahezu vollstindig auf
rechtsaufien (97 %) und linksaufden (92 %) auf.

Die Alternativmedien in der Kategorie islamisch wurden in den Jahren
2021 bis 2023 von etwa 2 bis 4 % der Bevolkerung genutzt (2021: 3.8 %; 2022:
2.3 %; 2023: 2.4 %; siehe Abbildung 1). Damit lagen sie zu Beginn beinah auf
dem Niveau der Rechtsaufien-Medien. In Bezug auf alle Alternativmedien-
nutzer:innen war der Anteil recht hoch (2021: 49.5%; 2023: 40.6 %), das
heifdt, dass viele Alternativmediennutzer:innen angaben, auch Medien aus
der Gruppe islamisch zu nutzen. Dies ist vor allem auf die Nutzung von
Al Jazeera zuriickzufiihren. Trotzdem waren Rechtsauflen-Medien fiir den
kompletten Erhebungszeitraum durchweg dominant. Ahnlich wie bei den
Linksauflen-Alternativmedien, zeigt die Analyse der Nutzung im Zeitver-
lauf, dass die Wahrscheinlichkeit, Medien der Kategorie islamisch zu nut-
zen, signifikant sinkt (f = -0.273, SE = 0.066, z = —4.15, p < .001). Auch bei
den islamischen Angeboten gab es eine relativ hohe Exklusivnutzung
(2021: 67 %; 2022: 75 %; 2023: 85 %), die im Zeitverlauf stark zunahm (siehe
Abbildung 2).

Insgesamt zeigt sich fiir den Zeitraum 2021 bis 2025, dass die Alternativ-
mediennutzung weitgehend stabil bleibt (fiir rechtsaufien) oder leicht
abnimmt (linksaufien & islamisch). Aufgrund natiirlicher Schwankungen,
die sich aus aktuellen Themen ergeben kénnen (Klawier, 2024) und auch
mit Blick auf die kleinen Fallzahlen sollten diese Ergebnisse jedoch nicht
Uberinterpretiert werden.

Bemerkenswert hingegen ist, dass der Anteil an Exklusivnutzer:innen -
also die Anzahl an Personen, die ausschliefllich Medien einer Kategorie
nutzen - uber alle Kategorien hinweg gestiegen ist (siehe Abbildung 2).
Es zeigt sich also, dass die ideologischen Trennlinien bei der politischen
Alternativmediennutzung im Zeitverlauf erstarken. Eine aktuelle Analyse
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aus 2025 zeigt dhnlich, dass die Alternativmedien Compact und Junge Frei-
heit mit Abstand am héufigsten isoliert - das heifdt als einziges politisches
Alternativmedium - genutzt werden (Buehling et al., 2026). Um dieses
Ergebnis weiter zu vertiefen, soll im nichsten Schritt der Zusammenhang
zu radikalen und extremistischen Einstellungen untersucht werden.

Besteht ein Zusammenhang zwischen politischer Alternativmediennutzung
und Rechts- beziehungsweise Islamismusaffinitit sowie Demokratiedistanz?

Auch wenn die ideologische Verortung vieler politischer Alternativmedien
auf Basis der Inhalte oft eindeutig moglich ist (zum Beispiel Buehling et
al., 2026), zeigt sich die ideologische Verortung von deutschen Alternativ-
mediennutzer:innen in Befragungsstudien oft weniger eindeutig (zum Bei-
spiel Miiller & Schulz, 2021; Schulze, 2020). Ein moéglicher Erkldrungsansatz
hierfiir ist, dass diese Studien lediglich ein einzelnes Item zur Ideologie-
messung verwenden (Selbstverortung auf einer mehrstufigen Skala von
rechts bis links), das es nicht schafft, die Komplexitit der Einstellungen
abzubilden, und/oder auf Basis sozialer Erwiinschtheit die Randbereiche
nicht korrekt erfassen kann. Innerhalb der MiD-Befragung werden radi-
kale und extremistische Einstellungen auf Basis multidimensionaler
Konstrukte, die zahlreiche Items enthalten, gemessen. Ahnlich wie in der
Betrachtung Sozialer Medien in diesem Kapitel und dem letztjihrigen
Monitor-Beitrag (Hohner et al., 2025), soll daher der Zusammenhang zwi-
schen politischer Alternativmediennutzung und extremismusaffinen Ein-
stellungen untersucht werden.

Bei Personen mit Rechtsaffinitit liegt iber die flinf Jahre hinweg der
Nutzungsanteil an Rechtsauflen-Alternativmedien bei 43.9 %, die sich auf-
teilen in 39.8 % Personen, die offen sind fiir Rechtsextremismus, und 4.8 %
mit geschlossen rechtsextremem Weltbild. Im Vergleich zu den anderen
Gruppen ist der Anteil rechtsaffiner Personen in der Gruppe der Rechts-
auflen-Alternativmediennutzer:innen durchgehend am hochsten und
stieg im Untersuchungszeitraum deutlich an (2021: 36.7 %; 2023: 43.6 %;
2025: 50.2 %). Trendanalysen zeigen, dass die Zunahme der Rechtsaffini-
tit primidr auf eine Zunahme rechtsoffener, nicht rechtsextremer Ein-
stellungen zurlickzufiihren ist. Fiir die Gruppe der Exklusivnutzer:innen
zeigt sich liber die Jahre eine deutliche Zunahme an rechtsoffenen Ein-
stellungen (2021: 32.5 %; 2023: 44.7 %; 2025: 51.3 %), wihrend der Anteil an
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Nutzer:innen mit einem geschlossen rechtsextremen Weltbild tendenziell
abnimmt (2021: 1.5 %; 2023: 0.2 %; 2025: 0.3 %). Der Anteil an Personen
mit demokratiedistanten Einstellungen ist zwar wesentlich niedriger
(12.8 %), stieg jedoch auch deutlich an (2021: 5.2 %; 2023: 9.1 %; 2025: 17.9 %).
Noch deutlicher werden diese Dynamiken fiir Personen, die ausschliefllich
Rechtsauflen-Alternativmedien nutzen. Sowohl der Anteil rechtsoffener
Einstellungen (2021: 33.9 %; 2023: 44.8 %; 2025: 51.6 %) als auch der Anteil
an Demokratiedistanz (2021: 5.9 %; 2023: 6.5 %; 2025: 18.4 %) sind meistens
minimal hoher.

Bei den Nutzer:innen politischer Linksaufien-Alternativmedien fillt das
Bild differenzierter aus. Uber den gesamten Untersuchungszeitraum zei-
gen durchschnittlich 15.3 % der Linksauflen-Alternativmediennutzer:innen
demokratiedistante Einstellungen. Der Wert liegt also etwas iiber dem der
Rechtsauflen-Alternativmediennutzer:innen, schwankt aber im Zeitverlauf
stéirker, ohne dabei eindeutig zuzunehmen (2021: 6.3 %; 2022: 24.8 %; 2023:
10.7 %; 2025: 8.9 %). Auffillig ist der temporire Anstieg der Demokratie-
distanz (24.8 %) in 2022, der in den Folgejahren wieder abflacht. Wie schon
in der Gruppe der Rechtsaufien-Alternativmediennutzer:innen zeigt sich
auch in der Gruppe, die ausschliefllich Linksauflen-Medien nutzt, ein aus-
gepriagterer Anteil an Personen mit demokratiedistanten Einstellungen,
wobei die Werte im Zeitverlauf weitgehend stabil bleiben, mit Ausnahme
in 2022 (2021: 9.8 %; 2022: 36.7 %; 2023: 9.9 %; 2025: 9.6 %).

Der Anteil an Personen mit Islamismusaffinitit, die die Medien der
Gruppe islamisch nutzen, liegt insgesamt durchschnittlich bei 19.6 %. Im
Zeitverlauf zeigt sich ein schwacher Anstieg im Anteil der Personen mit
islamismus-offenen Einstellungen (2021: 10.5 %; 2022: 13 %; 2023: 14.5 %)
wihrend der Anteil an islamismus-extremen Einstellungen deutlich
zunimmt (2021: 3.7 %; 2022: 5.5 %; 2023: 11.3 %). Der Anteil demokratie-
distanter Mediennutzer:innen liegt in 2021 und 2022 stabil bei 8 %, steigt
jedoch ebenfalls im Jahr 2023 deutlich an (2021: 8.1 %; 2022: 8.3 %; 2023:
22.4 %). Flr Exklusivnutzer:innen islamischer Alternativmedien zeigen
sich dhnliche, teils noch ausgeprigtere Dynamiken. Die durchschnittliche
Anteil an Personen mit islamismusaffinen Einstellung liegt hier bei 20.6 %,
also etwas hoher. Dies zeigt sich iiber alle Jahre und wir beobachten einen
stirkere Zunahme an Personen mit islamismusaffinen Einstellungen (2021:
16.8 %; 2022: 19.7 %; 2023: 25.2 %). Der Anteil an Demokratiedistanz betragt
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im Durchschnitt 12.5 %, wobei auch hier ein Anstieg von 2021 auf 2023 fest-
zustellen ist (2021: 10.4 %; 2022: 6.8 %; 2023: 20.2 %). Insgesamt zeigt sich
bei den exklusiven Nutzer:innen islamischer Alternativmedien ein dhnli-
ches, aber etwas stirker ausgeprigtes Muster zunehmender Islamismus-
affinitit und demokratischer Distanz.

Bei Personen, die sowohl Rechtsauflen- als auch Linksaufien-Alternativ-
medien nutzen, zeigt sich iber die Jahre hinweg ein gemischtes Bild. Der
Anteil demokratiedistanter Einstellung liegt im Durchschnitt bei 12.9 %
und damit weder deutlich hoher noch niedriger als in den anderen Grup-
pen. Zudem schwanken die Werte stark im Zeitverlauf (2021: 4.3 %; 2022:
16.6 %; 2023: 11.4 %; 2024: 30.8 %; 2025: 1.3 %). Der Anteil rechtsaffiner Per-
sonen betrigt im Mittel 40.5% und ist damit nur minimal niedriger als
der Anteil in der Gruppe der Rechtsauflen-Alternativmediennutzer:innen.
Auch hier schwanken die Werte im Verlauf deutlich (2021: 50.8 %; 2022:
44.9 %; 2023: 38.1 %; 2024: 61.5 %; 2025: 7.3 %). Die Werte deuten darauf hin,
dass diese Gruppe wesentlich volatiler ist.

Zwischenfazit

Politische Alternativmedien diirfen in ihrer Bedeutung im Kontext poli-
tischer Radikalisierung nicht unterschitzt werden, auch wenn deutlich
wird, dass sie nur von einem relativ kleinen Teil der Bevilkerung genutzt
werden. Uber den Zeitraum 2021 bis 2025 bleibt die Alternativmedien-
nutzung weitgehend stabil. Jedoch verfestigen sich scheinbar gleichzeitig
die ideologischen Grenzen innerhalb der Nutzerschaft: Der Anteil an Per-
sonen, die ausschlieflich Angebote eines bestimmten Spektrums nutzen,
nimmt {iber die Jahre hinweg zu. Dies deutet darauf hin, dass sich die
Nutzung zunehmend ideologisch segmentiert und sich innerhalb dieser
Segmente relativ geschlossene Nutzungsmuster herausbilden. Besonders
deutlich zeigt sich dies fiir Rechtsauflen-Alternativmedien: Innerhalb der
hier untersuchten Gesamtheit der Alternativmediennutzer:innen domi-
nieren sie klar und werden iiberwiegend ohne inhaltliche Erginzung aus
anderen Phinomenbereichen genutzt. Damit strukturieren Rechtsauflen-
Alternativmedien die alternativen Informationsrdume in Deutschland
recht stark, auch wenn ihre absolute Reichweite begrenzt bleibt (siehe
Abbildung 1).
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Fiir die anderen untersuchten Spektren zeigt sich ein komplexeres Bild:
Linksauflen-Angebote erreichen ebenfalls nur eine kleine Gruppe und wei-
sen teils deutliche jahrliche Schwankungen auf, wiahrend islamisch ver-
ortete Medien - bis 2023 - einen vergleichsweise hohen Anteil unter den
Alternativmediennutzer:innen hatten, ihre Nutzung jedoch insgesamt im
Untersuchungszeitraum zuriickgeht. Auffillig ist, dass in einzelnen Jahren
politisch heterogene Nutzer:innengruppen entstehen, die sowohl rechts-
auflen als auch linksaufien orientierte Medien nutzen und deren Ein-
stellungsprofile hohe Volatilitit aufweisen. Dies kann darauf hindeuten,
dass jenseits der klar segmentierten Riume neue, weniger eindeutig ver-
ortbare Offentlichkeiten entstehen, in denen vor allem Skepsis gegentiber
politischen Institutionen eine verbindende Rolle spielt.

Insgesamt war die Alternativmediennutzung im Zeitraum 2021 bis 2025,
trotz gesellschaftlicher Krisen und dynamischer Medienumgebungen,
weitgehend stabil beziehungsweise je nach Phinomenbereich sogar leicht
riicklaufig und hat sich nur minimal und langsam verindert (vgl. Klawier,
2024). Die beobachteten Verdnderungen vollziehen sich weniger in der
Breite der Bevolkerung als vielmehr in der Tiefe einzelner, zunehmend
abgeschotteter Gruppen. Die wachsende Exklusivnutzung innerhalb der
Phinomenbereiche zeigt, dass sich alternative Nachrichtenokologien wei-
ter ausdifferenzieren und Politisierungstendenzen eher zu einer inten-
siveren Nutzung im jeweiligen ideologischen Lager fiihren als zu einer
Ausweitung der Gesamtverbreitung. Politische Alternativmedien blei-
ben damit wichtige, wenn auch zahlenmiflig begrenzte, Akteur:innen in
radikalisierungsanfilligen Informationsokosystemen.

Wandel im Digitalen II:
Soziale Mediennutzung und
extremismusaffine Einstellungen

Wihrend politische Alternativmedien primér als inhaltliche Impulsgeber
fungieren, bilden Soziale Medienplattformen die infrastrukturelle Basis,
auf der sich extremistische Kommunikation entfaltet und verbreitet. Diese
Plattformen sind jedoch keine neutralen Kanile; sie strukturieren durch
ihre technischen Merkmale und Affordanzen - also die Moglichkeiten, die
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eine Plattform ihren Nutzer:innen bietet - mafd3geblich (Schulze et al., 2024),
wie politische Inhalte rezipiert und wie Vergemeinschaftungsprozesse
ablaufen. Bisherige Forschungsbefunde verdeutlichen bereits, dass unter-
schiedliche Plattformlogiken - etwa die geschlossenen Gruppenstrukturen
auf Messengern oder die Reichweitenlogik offentlicher Feeds - jeweils
spezifische Gelegenheitsstrukturen fiir Radikalisierung bieten. Doch diese
digitalen Umgebungen sind hochgradig volatil. Insbesondere in den letzten
zwei Jahren haben fundamentale Verschiebungen in den Plattformarchi-
tekturen stattgefunden, die eine neue Dynamik erzeugen und die Rahmen-
bedingungen fiir extremistische Mobilisierung grundlegend verdndern.

Beispielhaft ist die zunehmende ,TikTokisierung“ der Aufmerksamkeits-
Okonomie, die algorithmisch kuratierte Kurzvideoformate als zentrales
Informationsvehikel etabliert hat und zu Anpassungen bei Plattformen
wie YouTube (,Shorts“) und Instagram (,Reels”) gefiihrt hat (Malik et al.,
2025). Diese Verschiebung hin zum algorithmusgesteuerten Endlosscrollen
verdndert die Rezeption politischer Inhalte: Inhalte verbreiten sich pri-
maér durch affektive Resonanz, nicht durch soziale Beziehungen (Schelle-
wald, 2023). Diese Aufmerksamkeitsokonomie ist emotional geladen, hdu-
fig bewusst kontrovers und vereinfachend und weniger dadurch geprigt,
welche Inhalte mein personliches Netzwerk auf der Plattform konsumiert.
Haufig gilt das Konzept: Quantitit statt Qualitit. Extremistische Akteur:in-
nen passen ihre Strategien dieser hochfrequenten, visuellen Logik an. Thr
Kommunikationsstil aus emotionaler oder moralischer Ansprache und
einer Schwarz-Weif3-Dichotomisierung der Welt wird durch die neue algo-
rithmisierte Struktur sogar strukturell iibervorteilt (Hohner et al., 2024).

Parallel zu diesem formatbasierten Wandel vollzogen sich signifikante
Briiche in der Governance-Struktur zentraler Plattformen. Nach der Uber-
nahme von Twitter durch Elon Musk und der Umbenennung in X kam es zu
einer umfassenden Deregulierung der Inhaltsmoderation. Die Entlassung
von Trust-and-Safety-Teams, die Reaktivierung gesperrter Accounts sowie
die algorithmische Bevorzugung bezahlter Inhalte haben die Plattform fiir
Desinformation und Hassrede durchlidssiger gemacht (Hickey et al., 2025).
Gleichzeitig kiindigte der Meta-Konzern (Facebook, Instagram) zum einen
eine Reduktion politischer Nachrichteninhalte in den Feeds der Nutzer:in-
nen an, zum anderen Mafinahmen zur , Liberalisierung“ - gemeint ist hier
eine Reduzierung der Inhaltsmoderation (Meta, 2025a, 2025b).
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Vor diesem Hintergrund widmet sich dieser Teil der dynamischen Ent-
wicklung dieser Nutzungsmuster unter Einbezug der neuesten Erhebungs-
welle der MiD-Befragung fiir das Jahr 2024 und 2025. Bereits letztes
Jahr konnten wir feststellen, dass die Relevanz von TikTok fiir radikale
Akteur:innen enorm ansteigt und bestehende Plattformen wie vor allem
Telegram und Facebook zunehmend erginzt werden (Hohner et al., 2025).
Ein erstes Ziel ist die Beantwortung der Frage: Wie haben sich die in den
Vorjahren identifizierten Mediennutzungs-Trends fortgesetzt, verstirkt
oder moglicherweise verschoben und lassen sich auch hier Segmentie-
rungs- beziehungsweise Verdichtungsprozesse feststellen?

Im Zentrum der Analyse steht die Nutzungshaufigkeit spezifischer Sozialer
Medien, die mittels einer flinfstufigen Skala (von 1 = ,nie“ bis 5 = ,sehr
hiufig“) gemessen wurde. Dieser Beitrag konzentriert sich auf jene Platt-
formen, die im gesamten Untersuchungszeitraum konsistent erhoben wur-
den und als die beliebtesten Sozialen Medien gelten (Newman et al., 2025):
Facebook, Instagram, YouTube, TikTok, Twitter/X, Telegram und Discord.
Die Nutzung der Plattformen, ohne jeglichen ideologischen Bezugs-
rahmen, gestaltet sich 2025 wie folgt: Den hochsten Anteil Nutzer:innen
hat YouTube (n = 2590; 58.24 %), gefolgt von Instagram (n = 1933; 43.46 %),
Facebook (n = 1576; 35.51 %), TikTok (n = 852; 35.51 %), Telegram (n = 493;
11.08 %), Twitter (n = 373; 8.40 %) und Discord (n = 342; 7.70 %).

Welche Verdnderungen zeichnen sich im Zusammenhang Sozialer Medien
und extremismusaffiner Einstellungen bis 2025 ab?

Um Verdnderungen in der Mediennutzung von Personen mit extremisti-
schen Affinititen empirisch nachzuvollziehen, nutzen wir eine kontinuier-
liche quantitative Bestandsaufnahme. Dabei fungieren sowohl die
absolute Zahl der Nutzer:innen mit entsprechenden Einstellungen als auch
ihr relativer Anteil an der Gesamtnutzerschaft einer Plattform (in unserer
Stichprobe) als entscheidende Indikatoren fiir die potenzielle Reichweite
und Resonanz extremistischer Inhalte. Abbildung 3 visualisiert diese Ent-
wicklung im Lingsschnitt, differenziert nach den Phinomenbereichen
Rechts (obere Abbildung) und Islamismus (untere Abbildung). Die y-Achse
bildet den gewichteten relativen Anteil ab, den die jeweilige Gruppe inner-
halb der Gesamtnutzerschaft der Plattform einnimmt.
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Phdanomenbereich Islamismus
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Abbildung 3: Relativer Anteil rechts- beziehungsweise islamismusaffiner und geschlossen extremisti-
scher Nutzer:innen nach Plattform

Anmerkung: Die schwarzen Balkenlinien stellen das 95 %-Konfidenzintervall dar. Uber den jeweiligen
Balken sind die absoluten Zahlen der Nutzer:innen (grofler oder gleich der Nutzungshdufigkeit 2 ,sel-
ten“) pro Plattform und Kategorie dargestellt. Rechts- beziehungsweise Islamismusaffinitit wurden co-
diert, sofern die Person im Wertebereich 2.0 bis 2.8 auf einer Vier-Punkt-Skala lag. Personen oberhalb
des Wertes 2.8 wurden als geschlossen extremistisch codiert (siehe Farren et al., 2025).
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Fiir die Kategorie der rechtsaffinen Nutzer:innen lidsst sich plattform-
ibergreifend ein kontinuierlicher Anstieg der relativen Anteile an der
Gesamtnutzerschaft konstatieren. Der mittlere relative Anteil {iber alle
untersuchten Plattformen hinweg verdoppelte sich nahezu von 16.46 %
im Jahr 2021 auf 31.95% im Jahr 2025. Im gesamten Untersuchungszeit-
raum weisen dabei TikTok, Telegram und Facebook die hochsten relativen
Anteile auf; im Jahr 2025 iiberschreiten alle drei die 35 %-Marke (Telegram:
35.6 %; Facebook: 37.1 %; TikTok: 42.0 %). Besonders TikTok (+10.6 Prozent-
punkte) und Telegram (+10.8 Prozentpunkte) verzeichneten im aktuellen
Erhebungsjahr nochmals deutliche Anstiege im rechtsaffinen Spektrum
(vergleiche Beitrag der Universitit Hamburg zur generellen Entwicklung
von Extremismusaffinitit in der Bevolkerung). Eine Sonderrolle nimmt die
Plattform Twitter/X ein: Nach einer bis 2023 unauffilligen Entwicklung ist
seitdem ein drastischer Anstieg des relativen Anteils rechtsaffiner Nut-
zer:innen zu beobachten - von 18.4 % (2023) auf 27.9 % (2025). Betrachtet
man die absoluten Fallzahlen, dominieren aufgrund ihrer hohen Gesamt-
reichweite weiterhin YouTube (n = 833), Instagram (n = 713) und Facebook
(n = 552), wobei TikTok (n = 414) auch hier einen starken Zuwachs (2024:
345; 2023: 280) verzeichnet.

Fiir die Kategorie des geschlossenen rechtsextremen Weltbilds fillt der
Anstieg tiber die Erhebungswellen hinweg moderater aus, ist jedoch eben-
falls deutlich erkennbar (Mittelwert geschlossen rechtsextremer soziale
Mediennutzer:innen 2021: 3.50 % versus 2025: 7.31%). Auf Plattformebene
zeigen sich konstante Wachstumstrends, insbesondere bei TikTok (Anstieg
von 5.2 % auf10.9 %) und Facebook (von 3.4 % auf 9.0 %). Auch auf YouTube
(von 3.3 % auf 5.4 %) und Twitter/X (von 2.1 % auf 9.2 % seit 2023) sind Auf-
wirtstrends in der Nutzung dieser Plattformen und dem Vorhandensein
rechtsextremer Einstellungen zu verzeichnen. Die geringsten relativen
Anteile an Nutzer:innen mit geschlossenem rechtsextremen Weltbild fin-
den sich auf YouTube, Instagram und Discord. Ein Blick auf die absoluten
Fallzahlen offenbart jedoch ein kontrires Bild: Bedingt durch ihre generelle
Popularitit, weisen YouTube (n = 143) und Instagram (n = 135) weiterhin
die grofite absolute Anzahl an Nutzer:innen mit geschlossenem rechts-
extremen Weltbild auf, wiahrend Facebook (n = 102; 2024: 93) und TikTok
(n = 83; 2024: 70) im Jahr 2025 zunehmend aufschlieflen.
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Der Phidnomenbereich Islamismus weist eine deutlich heterogenere
Entwicklungsdynamik auf. Betrachtet man zunichst die Gruppe der
Nutzer:innen mit islamismusaffinen Einstellungen, so lassen sich zwei
unterschiedliche Muster beobachten: Wihrend ein Teil der Plattformen
kontinuierliche Zuwichse verzeichnet, ist das Bild bei anderen durch
Volatilitdt ohne klaren Richtungstrend geprégt. Der mittlere relative Anteil
islamismusaffiner Nutzer:innen {iber alle Plattformen hinweg stieg dabei
moderater an als im rechten Phinomenbereich (von 20.35 % auf 28.30 %).
Den stirksten Zuwachs verzeichnete Discord (+18.2 Prozentpunkte), das
im Jahr 2025 mit 34 % zugleich den hochsten relativen Anteil islamismus-
affiner Nutzer:innen aufweist. Es folgen Instagram (+11.4 Prozentpunkte
auf 32 %) und Twitter/X (+9.9 Prozentpunkte auf 29.1%). Demgegeniiber
zeigen Facebook und Telegram im Zeitverlauf einen leicht riickldufigen
Trend, wahrend die Anteile auf TikTok (28.4 %) und YouTube (28.4 %) ver-
gleichsweise stabil blieben. Ein Blick auf die absoluten Fallzahlen relati-
viert die Dominanz von Discord (n = 31); stattdessen zeigen insbesondere
bild- beziehungsweise videolastige Plattformen wie Instagram (n = 267),
YouTube (n = 267) und TikTok (n = 170) aufgrund ihrer Reichweite eine
quantitativ hoch relevante Basis islamismusaffiner Nutzer:innen.

Ein dhnlich uneindeutiges Bild zeigt sich fiir den relativen Anteil von Nut-
zer:iinnen mit einem geschlossenen islamistischen Weltbild. Auch hier
verzeichnet Discord im Zeitverlauf den stirksten Anstieg (+17.6 Prozent-
punkte) und weist 2025 mit 26.5 % den hochsten relativen Anteil islamis-
tischer Nutzer:innen auf. Wihrend die meisten Plattformen keine ein-
deutigen linearen Trends erkennen lassen, bilden Twitter/X und Telegram
signifikante Ausnahmen: Twitter/X verzeichnet seit 2023 einen deutlichen
Aufwirtstrend und stellt mit 18.1 % den zweithdchsten Anteil im Plattform-
vergleich. Telegram hingegen, das wihrend der Pandemie seinen Hochst-
wert erreichte, fillt bis 2025 rapide ab und weist mit 8.0 % nun den gerings-
ten Anteil an Nutzer:innen mit geschlossenem islamistischen Weltbild auf.
In absoluten Zahlen dominieren auch hier Instagram (n = 127), YouTube
(n=151) und TikTok (n = 96), wihrend Personen mit geschlossenem isla-
mistischen Weltbild auf Discord in absoluter Hinsicht am seltensten in der
Stichprobe vertreten sind.
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Zusammenhang von Nutzungsintensitdt, Exklusivitdt
und radikalen Einstellungen?

Die Betrachtung relativer Anteile liefert nur ein unvollstindiges Bild der
Mediennutzung und dem Zusammenhang mit radikalen Einstellungen, da
sie keine Riickschliisse auf die tatsdchliche Nutzungsintensitit zulisst. Eine
Plattform kann zwar regelméflig genutzt werden, im gesamten Medien-
repertoire einer Person jedoch nur eine periphere Funktion einnehmen.
Umgekehrt stellt sich die Frage, ob eine intensivere Nutzung spezifischer
Plattformen mit einer hoheren Wahrscheinlichkeit fiir extremere Ein-
stellungen korreliert. Um dieses Bild zu vervollstindigen, differenziert
Abbildung 4 zwischen vier Stufen der Nutzungsintensitit je Plattform und
Phinomenbereich. Dargestellt sind die mittleren gewichteten Werte der
zentralen Einstellungsskalen (Rechts- beziehungsweise Islamismusaffini-
tit) fiir die Gruppen der Nicht-Nutzer:innen, Gelegenheitsnutzer:innen,
regelmifligen Nutzer:innen sowie fiir die Gruppe der Exklusivnutzer:iinnen -
definiert als Personen, die ausschliefilich die jeweilige Plattform nutzen
und keine weitere?.

Im Phinomenbereich Rechts zeigt sich, analog zu den Befunden aus
Abbildung 1, dass eine intensivere Nutzung von Facebook und TikTok mit
signifikant hoheren Mittelwerten der Rechtsaffinitét korrespondiert. Die
Zustimmungswerte steigen iiber die Nutzungsgruppen hinweg linear an
und erreichen ihr Maximum in der Gruppe der Exklusivnutzer:innen - also
jenen Personen, die die jeweilige Plattform ohne Erginzung durch andere
Soziale Medien verwenden. Mit einem Mittelwert von 2.47 (auf einer
Vier-Punkt-Skala) weisen exklusive TikTok-Nutzer:innen dabei die mit
Abstand stirkste Auspragung rechtsaffiner Einstellungen auf. Im Kontrast
dazu lésst sich fiir Discord, Instagram und YouTube ein signifikant nega-
tiver Trend beobachten: Mit steigender Nutzungsintensitit beziehungs-
weise bei Exklusivnutzung sinkt hier der mittlere Wert rechtsaffiner Ein-
stellungen. Telegram und Twitter/X erweisen sich in dieser Betrachtung
als unauffillig; hier ldsst sich kein signifikanter Zusammenhang zwischen
der Intensitidt der Nutzung und der Einstellungsauspriagung nachweisen.

2 Die Nutzung von WhatsApp wurde im Kontext der Exklusivnutzung ausgeschlossen, da nahezu
jede befragte Person in den verschiedenen Wellen angab, die Plattform zumindest selten zu nutzen.

77



Mittlere Ideologie-Auspragung

Phanomenmonitoring

Phanomenbereich Rechts (2021-2025)
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Wandel im Digitalen

Phinomenbereich Islamismus (2021-2025)
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Abbildung 4: Mittlere rechts- beziehungsweise islamistische Einstellungen getrennt nach Nutzungsintensi-
tit einer Plattform. Exklusivnutzung: Benutzt nur diese Plattform und keine andere (aufler WhatsApp)

Anmerkung: Die schwarzen Balkenlinien stellen das 95 %-Konfidenzintervall dar. Insgesamt gab es nur
eine Person, die Discord als alleinige Plattform nutzte, weswegen fiir diese Gruppe kein Konfidenzinter-
vall gebildet werden konnte. Zahlen oberhalb eines Balkens stellen den genauen Mittelwert der Nut-
zungsgruppe in der Stichprobe dar.

Im Phinomenbereich Islamismus zeichnet sich erneut ein diffuseres Bild
ab. Einen konsistenten, signifikanten Aufwirtstrend iiber alle Intensitéts-
stufen hinweg weist lediglich Discord auf. Ahnliche Tendenzen sind bei
TikTok erkennbar, wo eine regelméfiige sowie hiufige Nutzung mit signi-
fikant hoheren Zustimmungswerten einhergeht; bemerkenswerterweise
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unterscheidet sich die Gruppe der Exklusivnutzer:innen hier jedoch sta-
tistisch nicht signifikant von den Nicht-Nutzer:innen. Fiir Facebook, Tele-
gram und Twitter lassen sich keine signifikanten Effekte feststellen; die
Nutzungsintensitit scheint hier keine Assoziation mit der Ausprigung
islamistischer Einstellungen zu haben. Bei Instagram und YouTube zeigt
sich lediglich in der Gruppe der Intensivnutzer:innen (,hdufig“) ein hohe-
rer Wert gegeniiber den anderen Vergleichsgruppen. Zusammenfassend
lasst sich festhalten, dass eine intensivere Nutzung primér bei Discord und
TikTok - sowie mit Einschrinkungen bei Instagram und YouTube - mit
einer stirkeren Ausprigung islamismusaffiner Einstellungen assoziiert ist,
wihrend fiir die {ibrigen Plattformen kein gerichteter Trend erkennbar ist.

Zwischenfazit

Fiir das rechtsaffine Spektrum setzt sich ein Trend fort: Die relativen Anteile
rechtsaffiner Nutzer:iinnen steigen plattformiibergreifend entsprechend
dem allgemeinen Zuwachs an Rechtsaffinitit in der Bevolkerung (Siehe
Monitor-Beitrag Krisenwahrnehmungen, Vertrauensverluste und die Ver-
breitung extremismusaffiner sowie antisemitischer Einstellungen bei Menschen
in Deutschland 2021 bis 2025 in diesem Buch). Jedoch lassen sich einige Ent-
wicklungen feststellen, die iiberproportional zum generellen Anstieg von
rechtsaffinen Einstellungen sind. Die zentrale Rolle nehmen dabei TikTok
und Facebook ein, die konstant positiv mit rechten Einstellungen assoziiert
sind und bei intensiver/exklusiver Nutzung die hochsten Zustimmungs-
werte aufweisen. Instagram und YouTube sind zwar aufgrund ihrer
absoluten Reichweite relevant, zeigen jedoch keinen verstiarkenden Effekt
durch Nutzungsintensitit; hier ist sogar ein gegenldufiger Trend (intensi-
vere Nutzung — geringere Rechtsaffinitit) zu beobachten.

Der Phinomenbereich Islamismus prasentiert sich weniger eindeutig und
volatiler. Lediglich Discord, Instagram und TikTok zeigen tendenziell stei-
gende Anteile beziehungsweise Mittelwerte in Bezug auf Islamismusaffini-
tdt. Fir andere Plattformen lassen sich keine klaren Assoziationen oder
signifikanten Effekte einer Exklusivnutzung feststellen.
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Digitale Riume zwischen Stabilitdt und Verschiebung

Der vorliegende Monitor-Beitrag verdeutlicht, dass die Landschaft
radikalisierungsrelevanter Online-Rdume im Zeitraum von 2021 bis 2025
weniger durch abrupte Briiche als durch graduelle Verschiebungen gekenn-
zeichnet ist. Die mafigebliche Dynamik liegt dabei nicht in einer massen-
haften Ausweitung, sondernin derideologischen Segmentierung und der Ver-
dichtung extremer Einstellungen innerhalb bestehender Nutzungsmuster.

Sowohlim Bereich Sozialer Medien als auch bei politischen Alternativmedien
zeigen sich stabile Nutzungsmuster beziehungsweise -gewohnheiten, bei
jedoch gleichzeitig zunehmender Exklusivnutzung. Diese Beobachtung legt
nahe, dass Prozesse der Meinungsbildung, Identifikation und Mobilisierung
sich zunehmend innerhalb abgeschotteter digitaler Offentlichkeiten voll-
ziehen. Relevanter als die absolute Reichweite der Angebote scheint der
Grad an Binnenkohirenz dieser Medienrdume zu sein - also, wie stark sich
Nutzung, Weltbild und kommunikative Orientierung innerhalb eines Aus-
schnitts der (Online-)Offentlichkeit iiberlappen. Von Binnenkohirenz spre-
chen wir, wenn diese Segmentierung mit einer Verdichtung bestimmter -
etwa rechts- oder islamismusaffiner - Nutzer:innengruppen zusammenfallt.
Dadurch steigt das Potenzial, dass Inhalte, bestimmte Informationsquellen
beziehungsweise jene Interpretationen von Informationen dominieren, die
zu den bereits vorherrschenden Einstellungen passen.

Insbesondere Plattformen wie TikTok treten als Schliisselakteur:in-
nen hervor und gewinnen in beiden untersuchten Phinomenbereichen
(Rechts- und Islamismusaffinitit) an Relevanz. Ihre algorithmische Logik,
die auf schnellem Konsum und affektiver Resonanz basiert, begiinstigt
die Verbreitung radikaler Narrative. Zudem stehen Governance-Anderun-
gen - etwa der Wandel von Twitter zu X - im Zusammenhangsverdacht
zur Zunahme rechtsaffiner und extremistischer Nutzer:innenanteile. Im
Gegensatz dazu zeigen Plattformen wie YouTube und Instagram fiir das
rechtsaffine Spektrum einen fast gegenldufigen Trend: je hiufiger die Nut-
zung, desto geringer der Anteil an extremismusaffinen Personen. Obwohl
YouTube in der Forschungslandschaft zu Online-Radikalisierung auffillig
war und ist (Lechner et al., 2022), scheint sich die Relevanz dieser Platt-
formen eher aus ihrer allgemeinen Popularitit und den Vorteilen visueller
Informationsvermittlung zu extremistischen Zwecken zu speisen.
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Generell aber miissen Soziale Medien als komplexe Opportunitits-
strukturen aus Angebot und Nutzung gesehen werden; ihre unter-
schiedlichen technischen Architekturen und die daraus resultierenden
Moglichkeiten - sogenannte Affordanzen - bedingen fundamental, wie
extremistische Akteur:innen ihre Ideologien verbreiten, neue Anhéin-
ger:innen rekrutieren oder zur Mobilisierung aufrufen (Schulze et al., 2024).
Wihrend Plattformen wie Telegram primér der internen Vernetzung und
Organisation in einem Umfeld geringer Moderation dienen (Rogers, 2020;
Greipl et al., 2024), ermoglichen algorithmisch kuratierte Plattformen wie
TikTok eine ungleich effizientere Ansprache breiter, insbesondere jlingerer
Zielgruppen (Hohner et al., 2024) und kdnnten so zu einer Normalisierung
radikaler Narrative im Offentlichen Diskurs beitragen (Bonansinga, 2024;
Rothut et al., 2024).

Die Interpretation dieser Dynamiken muss die unterschiedliche statisti-
sche Belastbarkeit der Phinomenbereiche beriicksichtigen: Wihrend die
Befunde zur Rechtsaffinitidt durch einen stetig ansteigenden Anteil in den
MiD-Wellen robust untermauert werden (2025: 29.6 % Rechtsaffinitit), ist
die Entwicklung im Islamismus-Bereich aufgrund sinkender Fallzahlen (von
15.1% auf 10.9 % geschlossen islamistische Weltbilder zwischen 2023 und
2024) kritischer zu bewerten. Trotz dieser Volatilitit zeigen die MiD-Daten,
dass ideologische und phinomeniibergreifende Ubergiinge bestehen blei-
ben - etwa dort, wo sich verschiedene Szenen in gemeinsamen Narrativen
von Systemmisstrauen, Krisendeutung und emotionalisierender Konflikt-
kommunikation iberlappen. In solchen iibergreifenden Kommunikations-
rdumen konnen rechtsaffine, verschworungsideologische und auch andere
Positionen aneinander andocken, auch wenn die Gruppen dahinter weiter-
hin getrennt voneinander existieren.

Insbesondere radikalisierungsrelevante Verschiebungen im Digitalen stel-
len sich somit aktuell eher als eine fortschreitende Differenzierung sozia-
ler und ideologischer Riume dar. Fiir zukiinftige Forschung bedeutet dies,
neben der Beobachtung extremer Réinder auch die alltdglichen Mechanis-
men digitaler Selektion und Resonanzbildung systematisch in den Blick zu
nehmen und die Verschrinkung folgender Dimensionen zu untersuchen:
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1. Inhaltsdimensionen und Rezeptionskontexte - Welche Themen, Nar-
rative und emotionales Klima prigen die konsumierten Inhalte und
wie tragen sie zur Wahrnehmung gesellschaftlicher Bedrohung oder
Ungerechtigkeit bei?

2. Vernetzungs- und Austauschstrukturen - In welchem Maf3e wirken
Plattformen und politische Alternativmedien als Briicken oder Ver-
stidrker ideologisch homogener Cluster?

3. Langfristige Muster der Mediennutzung und gesellschaftlicher Dyna-
miken - Wie stabilisieren sich Nutzungsgewohnheiten und Vertrauens-
strukturen iiber Zeitriume, in denen Plattformen, politische Lagen und
Generationen sich verdndern?
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